Jadlospis oraz informacije o alergenach

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 1169/2011 w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnos$ci, ktoére ze szczegdlnym
uwzglednieniem alergenow, musza by¢ tatwo dostgpne tak, aby rodzic miat $wiadomos¢, ze
w odniesieniu do danej zywno$ci wystepuja kwestie zwigzane z alergiami i nietolerancjg
pokarmowa, przy jadlospisie znajduje si¢ spis alergenéw, a przy kazdym daniu numer
alergenu jaki zawiera to danie.

Numery alergenéw wystepujacych w positkach:

1. Zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany
hybrydowe, a takze produkty pochodne)

2. Skorupiaki i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

3. Jaja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

4. Ryby i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

5. Orzeszki ziemne (arachidowe i produkty przygotowane na ich bazie)

6. Soja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

7. Mleko i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

8. Orzechy (migdaty, orzechy laskowe, orzechy wiloskie, orzechy nerkowca, orzechy
pekan, orzechy brazylijskie, orzechy pistacjowe, madamia oraz produkty przygotowane na
ich bazie)

9. Seler i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

10. Gorczyca i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/1

13. Lubin i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

14. Migczaki (produkty przygotowane na ich bazie)

Do przygotowania positkow uzywane sa przyprawy:

pieprz czarny, ziele angielskie, lis¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, papryka stodka,
czosnek granulowany, pieprz ziotowy, imbir, curry, cynamon, gozdziki, kurkuma, kminek, s6l
niskosodowa, cukier, gatka muszkatotowa

Zgodnie z informacjami od producentow moga one zawiera¢ S$ladowe ilosci:
glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy.

Jadlospisy sa sporzadzane przez intendentke — Joanne Wieczkowska w porozumieniu
z szefem kuchni Wiestawg Oskrobg



